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LE BASSIN DE PRIVAS

RESEAU UNAF-UDAF-URAF : BUDGET FAMILIAL
Comment font les parents ?

ans un contexte marqué de-
D puis 12 ans par une forte
chute de la fécondité, la question
des freins matériels a la réalisa-
tion du désir d’enfants doit étre
posée. Le réseau Unaf-Udaf-Uraf
a donc voulu questionner les pa-
rents eux-mémes pour documen-
ter la charge financiere liée aux
enfants.

Un budget familial de
plus en plus tendu

Malgré les difficultés financieres,
les parents font preuve de res-
ponsabilité et sont largement
préts a faire des efforts pour don-
ner le meilleur a leurs enfants.
Un colt de l’enfant élevé, percu
différemment selon les ages de la
vie. Face aux frais, une double
stratégie : hausse des revenus et
baisse des dépenses. Face a la
charge financiére liée aux en-
fants, les parents ne restent pas
passifs et élaborent des stratégies
actives pour les dépenses : re-
vente d’objets, recherche de pro-
motions, produits de seconde
main, découvert bancaire, limita-
tion des frais de garde. Concer-
nant les ressources : recours aux

heures supplémentaires, passage
a temps plein, prise de responsa-
bilité professionnelle, utilisation
de leur épargne

Une aide publique
vécue comme
nécessaire

Les parents regrettent un soutien
public insuffisant et beaucoup re-
noncent a réaliser leur désir d’en-
fants, confirmant ainsi I'impact
tres probable des contraintes ma-
térielles sur la démographie. Ce
quen retient le réseau Unaf-
Udaf-Uraf : Une tension budgé-
taire spécifique et croissante. Ga-
gner plus et dépenser moins :
pour faire face a la contrainte fi-
nanciere, tous les postes peésent,
tous les ages coltent : mais, plus
encore, le logement, la petite en-
fance et l'adolescence. L'insuffi-
sance des soutiens publics et une
contrainte budgétaire qui ne leur
permet pas de réaliser leur désir
d’enfants.

La question du pouvoir d’achat
concerne tous les Frangais mais
elle se pose avec beaucoup plus

d’acuité pour les parents car les
enfants représentent un colt de
moins en moins compensé par
les soutiens publics.

Les résultats de cet Observatoire
des familles éclairent de facon in-
édite les stratégies des familles
pour gérer leur budget contraint
par les charges d’enfant.

La parole des parents et leurs
réalités de vie doivent conduire a
mieux accompagner les familles
en évitant lors des choix budgé-
taires pour 2027, des décisions
publiques destructrices notam-
ment dans le champ des presta-
tions familiales.

Le réseau Unaf-Udaf-Uraf sera
force de propositions, lors des
prochaines échéances électorales
pour améliorer la vie des fa-
milles. ’Udaf de I’Ardeche pro-
pose dés maintenant que l’ana-
lyse des besoins sociaux, effec-
tués par les CCAS en ce début de
mandat communal, prenne parti-
culierement en compte les be-
soins des familles dans les terri-
toires.
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